
תכנית-לגדול ולגדל

אגף חינוך
חרדי

״ וזכני לגדל בנים ובני בנים ...״ ( מתוך תפילת הד״נ)

בס״ד

תכנית "לגדול ולגדל"  
מיועדת לאימהות ולילדים 

בגילאי 3 ועד לגיל 18, 
מהמגזר החרדי.

התכנית מופעלת על ידי המרכז להורות משמעותית בשיתוף 
האגף לחינוך חרדי בעיריית אשדוד.

הסדנה מורכבת מ-11 מפגשים, פעם בשבוע ומועברת על ידי 
מנחה מקצועי/ת ומנוסה מהמגזר החרדי.
ההשתתפות בסדנה אינה כרוכה בתשלום.

מקום המפגש: במוסד הלימודי

הנני מעונינת להשתתף במפגשים:

שם פרטי:

גיל הילד (הילדים):טלפון:

שם משפחה:

ברוריה לודמיר : 052-7696815

סמכות 
הורית – 

מהי?

מה 
תפקידנו 
כהורים?

כיצד 
להציב 
גבולות?

מריבות
אחים-האם 

להתערב או 
לא?

ע"פ 
הנחיות 
משרד 

הבריאות
✔

המפגשים
יתחילו 

בהקדם,כל 
הקודם זוכה!

הורים יקרים!
האתגרים ההוריים 

היומיומיים מעוררים 
שאלות רבות הקשורות 

בגידול ילדים: 


